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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. Пояснительная записка 
 

Образовательная программа дошкольного образования (далее - программа) 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 

г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

и федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее- ФОП ДОУ);   

с использованием: 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О националь-

ных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

  Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ   

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Феде-

ральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспита-

ния обучающихся»;  

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Фе-

деральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федераль-

ного закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года 

№ 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); 

 Закона Кемеровской области «Об образовании» от 5 июля 2013г. №86ЗО (в ред. За-

кона Кемеровской области - Кузбасса от 04.02.2021 N 13-ОЗ);  

  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно–эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённые 

постановлением Государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28; 

 Распоряжение правительства РФ от 29.06.2015 г. № 996-р «О стратегии развития 

воспитания до 2025 года» 

  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению без-

опасности для человека факторов среды обитания», утверждённые постановлением 

Государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2; 

  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-

ции общественного питания населения», утверждённые постановлением Государ-

ственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 г. № 32 

 Устава МАДОУ № 117 «Детский сад общеразвивающего вида». 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 
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2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 

ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты освоения образовательной 

программы. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 

составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность, ( ориентировано 

на развитие у дошкольников нравственных чувств  воспитания любви и уважения к 

родным местам, знания об истории, культуре и традициях малой родины – Кузбасса);   
- на сложившиеся традиции ДОУ; 

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 
детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом. 
Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 
образовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов 
дошкольного образования и специфических принципов и подходов к формированию 
ОП ДО. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных 
отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОО, что описано подробнее 
в рабочей программе воспитания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Обязательная 

часть 

Социально-коммуникативное развитие ФОП ДО – 

утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации 

№1028 от 25 

ноября 2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками 

ДОУ во всех 

помещениях и на 

территории 

Региональный 

компонент (краеведение 

и экология) 

Учебно-методическое пособие 

«Знакомим дошкольников с 

природой родного края» Т.А. 

Скалон, Н.М. Игнатьева 

Познавательное развитие 

Азбука дорожного 

движения 

«Азбука дорожного движения» для 

детей дошкольного возраста» Т.Б. 

Соколовой 

Формирование культуры 

безопасности 

Л.Л. 

Тимофеева. Формирование культуры 

безопасности у детей от 3 до 8 лет 

Физическое развитие 
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Физическое развитие Л.И.Пензуляева  «Физкультурные 

занятия в детском саду» 

детского сада, со 

всеми детьми 

ДОУ. 

Художественно-эстетическое развитие 

Хореография «Са-Фи-Дансе», авторы Фирилева Ж. Е., 

Сайкина Е. Г. 

 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят 

рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), примерный режим и 

распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы, 

календарный учебный график, расписание образовательной деятельности и иные 

компоненты. 

В программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе программы представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения программы в раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы к педагогической 

диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации программы; особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел программы включает описание психолого-педагогических 

и кадровых условий реализации программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

федеральный календарный план воспитательной работы. 

ДОУ реализует право выбора способов реализации образовательной деятельности в 

зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО и 

других участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных 

особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, возрастных 

возможностей. 

Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, 
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зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

 

 

 

Цель и задачи Программы 

Обязательная часть 

 

Цель программы определена в соответствии с п.14.1 ФОП ДО: разностороннее 

развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России (в 

соответствии с п. 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденных Указом 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

Цель программы достигается через решение следующих задач программы 

определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России;  

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
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достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования; 

 введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой, музыкально-творческое 

развитие детей в процессе различных видов музыкальной деятельности; 

приобщение детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре, развитие детского творчества во всех видах музыкальной деятельности; 

 охрана и укрепление здоровья детей, формирование жизненно необходимых 

двигательных умений и навыков ребёнка в соответствии с его индивидуальными 

особенностями, развитие физических качеств, воспитание потребности в здоровом 

образе жизни, обеспечение физического и психического благополучия. 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

 
Социально-коммуникативное развитие 

Региональный компонент (краеведение и экология) 

Учебно-методическое пособие «Знакомим дошкольников с природой родного края» 

Т.А. Скалон,Н.М. Игнатьева 

Цель  

ознакомление детей дошкольного возраста с объектами природы 

Кузбасса, особенностями взаимоотношения человека с окружаю-

щей средой, 

формирование начал экологической культуры. 

Задачи  

- обеспечить передачу детям первичных знаний с элементами 

экологии о природных объектах родного края; 

- формировать элементарные нравственные представления о пра-

вилах поведения в природной среде, бережного отношения к рас-

тениям и животным; формировать начала экологической куль-

туры личности; 

- интеллектуально развивать дошкольника; 

- развивать эстетическое восприятие окружающего мира; 

- формировать патриотическое чувство. 

Познавательное развитие  

Формирование культуры безопасности  

Л.Л.Тимофеева. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет  

Цель  

формирование у дошкольников основ культуры безопасности, 

определяющих возможность полноценного развития различных 

форм личностной активности детей, их самостоятельности, твор-

чества во всех видах детской деятельности, способность самосто-

ятельно и безопасно действовать в повседневной жизни(в быту, 

на природе, на улице и тд) неординарных и опасных ситуациях, 

находить ответы на актуальные вопросы собственной безопасно-

сти.  

Задачи  

- обеспечение овладения ребенком основными культурными спо-

собами безопасного осуществления различных видов деятельно-

сти, формирование умений, навыков, компетенций, необходимых 

для определения тактики безопасного поведения в различных си-

туациях, развитие способности выбирать себе род занятий с уче-

том соблюдения норм безопасного поведения. 
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-развитие мотивации  к безопасной деятельности, способности 

осуществлять саморегуляцию, оценивать свою деятельность с 

точки зрения ее безопасности для себя и окружающих, соответ-

ствия требованиям со стороны взрослых, первичным ценностным 

представлениям, элементарных общепринятых норм. 
 

«Азбука дорожного движения» для детей дошкольного возраста» Т.Б. Соколовой 

Цель  
формирование навыков безопасного поведения в уличнодорожной сети у 

детей дошкольного возраста 

Задачи  

-обучать Правилам дорожного движения; 

- учить самостоятельно ориентироваться в дорожных ситуациях на учеб-

ном 

перекрёстке; 

- учить применять правила безопасного поведения в реальной обстановке 

дорожного движения в сопровождении взрослых; - воспитывать куль-

туру 

пешехода; 

- развивать творческие и мыслительные способности; 

- прививать привычку соблюдать Правила дорожного движения. 

Физическое развитие 

Физическое  развитие  

Л.И.Пензуляева  «Физкультурные занятия в детском саду» 

Цель  

систему воспитательно-оздоровительных мероприятий в 

режиме дня, включающую ежедневное проведение 

утренней гимнастики, физкультурных занятий, подвиж-

ных игр и развлечений в помещении и на свежем воз-

духе под непосредственным руководством педагога. раз-

витие психических познавательных процессов, гармо-

ничное развитие всех мышц тела ребенка, укрепление 

его опорно-двигательного аппарата, повышение функ-

ций сердечнососудистой и дыхательной систем. 

Задачи  

Оздоровительные задачи направлены на охрану и укреп-

ление здоровья ребенка, его гармоничное психофизиче-

ское развитие, совершенствование опорно двигательного 

аппарата, формирование правильной осанки, повышение 

работоспособности организма, приобщение ребенка к 

здоровому образу жизни. 

Образовательные задачи ставят целью формирование 

двигательных умений и навыков, развитию психофизиче-

ских качеств (силы, быстроты, гибкости, 

ловкости), формирование знаний о способах плавания, об 

оздоровительном воздействии занятий по физкультуре 

на организм, осознанности двигательных действий; 

развитие внимания, мышления, памяти. 

Воспитательные задачи направлены на воспитание дви-

гательной культуры, нравственно-волевых качеств: сме-

лости, настойчивости, чувства собственного достоин-

ства. Ребенок, который преодолел страх перед водой, 

начинает уверенно чувствовать себя в коллективе. 

Художественно-эстетическое развитие 

Хореография 

«Са-Фи-Дансе», авторы Фирилева Ж. Е., Сайкина Е. Г. 
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Цель 

Содействие всестороннему развитию личности до-

школьника средствами танцевально-игровой гимна-

стики 

Задачи 

Воспитательные: 

 1.Способствовать развитию мышления, воображения, 

находчивости и познавательной активности, расшире-

нию кругозора. 

2.Воспитать чувство товарищества, взаимопомощи и 

трудолюбия.  

3.Приобщить обучающегося к здоровому образу жизни 

и гармонии тела.  

4.Сформировать умение вести себя в группе во время 

движения, чувство такта, культурные привычки в про-

цессе группового общения с детьми и взрослыми.  

Развивающие: 

 1.Развитие координации, гибкости, пластики, общей 

физической выносливости. 

 2.Содействие развитию чувства ритма, музыкального 

слуха, памяти, внимания, умения согласовывать движе-

ния с музыкой. 

 3.Развитие творческих способностей с помощью зада-

ний на импровизацию, творческих этюдов.  

4.Формирование красивой осанки.  

Обучающие: 

 1.Сформировать навыки выразительности, пластики 

движений и жестов в танцах, играх, упражнениях.  

2. Способствовать овладению навыков самостоятель-

ного выражения движений под музыку. 

 3.Предоставить возможность эмоционального выраже-

ния, раскрепощенности и творчества в играх, упражне-

ниях. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих 

принципах: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (на основании п. 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598).) (далее вместе - взрослые); 

 признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОО с семьей; 
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 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

 
1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в 

максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного 

начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, 

признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического 

развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование 

в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по 

принципу диалога, субъект- субъектных; 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Принципы и подходы представлены в содержании Программ 

 

 
Также реализация части Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений, связана с условиями, традициями и 

укладом ДОО, что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 

Программы) 

 

1.2. Планируемые результаты реализации программы. 

 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" 

и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 
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гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

 

1.2.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году) 

соответствуют пункту 15.1 ФОП ДО: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=7  

1.2.2. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) соответствуют 

пункту 15.2 ФОП ДО: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=8  

1.2.3. Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

1.2.3.1. К четырем годам соответствуют пункту 15.3.1 ФОП ДО: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=9  

1.2.3.2. К пяти годам соответствуют пункту 15.3.2 ФОП ДО: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=11  

1.2.3.3. К шести годам соответствуют пункту 15.3.3 ФОП ДО: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=13  

1.2.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной 

программы (к концу дошкольного возраста) соответствуют пункту 15.4. ФОП ДО: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=16  

  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Целевые ориентиры представлены  в содержании Программ 

 

 
 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 

 В соответствии с п.16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в 

рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=7
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=11
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=13
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=16
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организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей (п. 4.3 ФГОС ДО.); 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся (п 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики в ДОО составляет два раза в 

год. Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка 

в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагоги используют специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают 

как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 
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проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может 

являться карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность 

с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Педагогами ДОУ используется система педагогической диагностики разработанная 

Мишняева Е. Ю. Карты развития детей от 0 до 3 и от 3 до 7 лет. 

3 и от 3 до 7 лет.  

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологиче-

ская диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудно-

стей в освоении Программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги- психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики используются для решения за-

дач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи (см. 

п. 2.6 Программы).  
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  
Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике 

обязательной части Программы. 

 

 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

Обязательная часть Программы 
 

Социально-коммуникативное развитие. 

 

для детей от 2 месяцев до 1 года соответствуют пункту 18.1. ФОП ДО: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?r&index=22  

для детей от 1 года до 2 лет соответствуют пункту 18.2. ФОП ДО: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?r&index=22  

для детей от 2 лет до 3 лет соответствуют пункту 18.3. ФОП ДО: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?r&index=23  

для детей от 3 лет до 4 лет соответствуют пункту 18.4. ФОП ДО: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?r&index=25  

 

Познавательное развитие 

 

Соответствует ФОП ДО пункт 19.1. для детей от 2 месяцев до 1 года; пункт 19.2. от 1 года 

до 2 лет; пункт 19.3. от 2 лет до 3 лет; пункт 19.4. от 3 лет до 4 лет; пункт 19.5. от 4 лет до 5 

лет; пункт 19.6. от 5 лет до 6 лет; пункт 19.7. от 6 лет до 7 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?r&index=43  

 

Речевое развитие 

 

Соответствует ФОП ДО пункт 20.1. для детей от 2 месяцев до 1 года; пункт 20.2. от 1 года 

до 2 лет; пункт 20.3. от 2 лет до 3 лет; пункт 20.4. от 3 лет до 4 лет; пункт 20.5. от 4 лет до 5 

лет; пункт 20.6. от 5 лет до 6 лет; пункт 20.7. от 6 лет до 7 лет 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=58  

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

Соответствует ФОП ДО пункт 21.1. для детей от 2 месяцев до 1 года; пункт 21.2. от 1 года 

до 2 лет; пункт 21.3. от 2 лет до 3 лет; пункт 21.4. от 3 лет до 4 лет; пункт 21.5. от 4 лет до 5 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?r&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?r&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?r&index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?r&index=25
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?r&index=43
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=58
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лет; пункт 21.6. от 5 лет до 6 лет; пункт 21.7. от 6 лет до 7 лет 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=77  

 

Физическое развитие 

 

Соответствует ФОП ДО пункт 22.1. для детей от 2 месяцев до 1 года; пункт 22.2. от 1 года 

до 2 лет; пункт 22.3. от 2 лет до 3 лет; пункт 22.4. от 3 лет до 4 лет; пункт 22.5. от 4 лет до 5 

лет; пункт 22.6. от 5 лет до 6 лет; пункт 22.7. от 6 лет до 7 лет 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=122  

 

Часть, Программы, формируемая участниками образовательных отношений: 
Парциальные программы, включенные в часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания 

представлены в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способы, методы и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Обязательная часть 

При реализации Программы используются: 
различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 
технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые 
могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 
средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и 
СанПиН 1.2.3685-21. 

В ДОУ существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 
2.3 Программы.   

ДО может быть получено в ДОО, а также вне ее - в форме семейного образования. 

Форма получения ДО определяется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного 

образования учитывается мнение ребенка  

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 

ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 

устанавливаются договорные отношения. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=122
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средствами обучения при реализации Федеральной программы должны осуществляться в 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей 

и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО, педагог может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

 в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): непосредственное эмоциональное 

общение со взрослым; двигательная деятельность (пространственно-предметные 

перемещения, хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами); речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и 

первые слова); элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, 

танцевальные движения на основе подражания, музыкальные игры); 

 в раннем возрасте (1 год - 3 года): предметная деятельность (орудийно-предметные 

действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); ситуативно-деловое 

общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под 

руководством взрослого; двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); игровая деятельность 

(отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими 

игрушками); речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование 

из мелкого и крупного строительного материала; самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки 

и другое); музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкальноритмические движения). 

 в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие); общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативноделовое); речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); познавательно-

исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; двигательная деятельность 

(основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и другие); элементарная трудовая 

деятельность (самообслуживание, хозяйственнобытовой труд, труд в природе, 

ручной труд); музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

 
Формы организации детей при реализации пяти области 

 

Режимные моменты  
Образовательная деятель-

ность  

Самостоятельная 

деятельность детей 
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Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Формы организации детей при реализации области 

«Физическое развитие» 

✔ Игровая 
беседа с 

✔ Игровая беседа с элемен-

тами 
движений; 

✔ Во всех 
видах 

 

Элементами движений; 

✔ Интегративная деятель-

ность; 

✔ Утренняя 
гимнастика; 

✔ Совместная 
деятельность 
взрослого и детей 
тематического 
характера; 

✔ Игра; 

✔ Контрольно 
диагностическая 
деятельность; 

✔ Физкультурн 
ое занятие; 

✔ Ситуативный 
разговор; 

✔ Спортивные 
и физкультурные 
досуги; 

✔ Спортивные 
состязания; 

✔ Проектная 
деятельность. 

✔ Интегративная деятель-

ность; 

✔ Утренняя гимнастика; 

✔ Совместная деятельность 

взрослого 
и детей тематического харак-

тера; 

✔ Игра; 

✔ Контрольно-диагностиче-

ская 
деятельность; 

✔ Физкультурное занятие; 

✔ Ситуативный разговор; 

✔ Спортивные и физкуль-

турные 
досуги; 

✔ Спортивные состязания; 

✔ Проектная деятельность. 

самостоятельной 
деятельности детей 

✔ Двигательная 
активность в 
течение дня 

✔ Игра 

✔ Утренняя 
гимнастика 

✔ Самостоятельные спортивные 
игры и упражнения 

Формы организации детей при реализации области 

«Социально – коммуникативное развитие» 

✔ Наблюдение; 

✔ Игра; 

✔ Игровое 
упражнение; 

✔ Беседа; 

✔ Совместная с 
воспитателем игра; 

✔ Совместная 
со сверстниками 
игра; 

✔ Индивидуаль 
ная игра; 

✔ Праздник; 

✔ Экскурсия; 

✔ Ситуация 
морального выбора; 

✔ Игровое упражнение; 

✔ Совместная с воспитате-

лем игра; 

✔ Совместная со сверстни-

ками игра; 

✔ Индивидуальная игра; 

✔ Ситуативный разговор с 

детьми; 

✔ Педагогическая ситуация; 

✔ Беседа; 

✔ Ситуация морального вы-

бора; 

✔ Проектная деятельность; 

✔ Интегративная деятель-

ность; 

✔ Совместная 
со сверстниками 
игра; 

✔ Индивидуаль 
ная игра; 

✔ Создание 
соответствующей 
предметно 
развивающей 
среды; 

✔ Сюжетно 
ролевая игра; 

✔ Подвижная 
игра с текстом; 

✔ Игровое 
общение. 
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✔ Проектная 
деятельность; 

✔ Интегративн 
ая деятельность; 

✔ Коллективно 
е обобщающее 
занятие; 

Решение 
проблемных 
ситуаций; 

✔ Разговор с 
детьми; 

✔ Создание 
коллекций. 

✔ Дежурство; 

✔ Поручения; 

✔ Словесная игра на про-

гулке; 

✔ Наблюдение на прогулке; 

✔ Труд; 

✔ Игра на прогулке; 

✔ Экскурсия; 

✔ Разновозрастное общение; 

✔ Создание коллекций. 

 

Формы организации детей при реализации области 

«Познавательное развитие» 

✔ Сюжетно 
ролевая игра; 

✔ Рассматрива 
ние; 

✔ Наблюдение; 

✔ Чтение; 

✔ Игра 
экспериментирован 
ие; 

✔ Развивающая 
игра; 

✔ Экскурсия; 

✔ Интегративн 
ая деятельность; 

✔ Конструиров 
ание; 

✔ Исследовате 
льская 
деятельность; 

✔ Рассказ; 

✔ Беседа; 

✔ Создание 
коллекций; 

✔ Проектная 
деятельность; 

✔ Эксперимент 
ирование; 

✔ Проблемная 
ситуация. 

✔ Сюжетно 
ролевая игра; 

✔ Рассматрива 
ние; 

✔ Наблюдение; 

✔ Чтение; 

✔ Игра 
экспериментирован 
ие; 

✔ Развивающая 
игра; 

✔ Ситуативный 
разговор с детьми; 

✔ Экскурсия; 

✔ Интегративн 
ая деятельность; 

✔ Конструиров 
ание; 

✔ Исследовате 
льская 
деятельность; 

✔ Рассказ; 

✔ Беседа; 

✔ Создание 
коллекций; 

✔ Проектная 
деятельность; 

✔ Проблемная 
ситуация. 

✔ Во всех видах 
самостоятельной детской дея-

тельности. 

Формы организации детей при реализации области 

«Речевое развитие» 

✔ Игровое 
упражнение; 

✔ Беседа; 

✔ Игровое 
упражнение; 

✔ Совместная с 

✔ Совместная со сверстни-

ками игра; 

✔ Индивидуальная игра; 
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✔ Совместная с 
воспитателем игра; 

воспитателем игра; 

✔ Совместная со 
✔ Создание соответствующей 
предметно-развивающей 

среды; 

✔ Сюжетно-ролевая игра; 
 

✔ Совместная 
со сверстниками 
игра; 

✔ Коллективно 
е обобщающее 
занятие; 

✔ Беседа после 
чтения; 

✔ Рассматрива 
ние; 

✔ Игровая 
ситуация; 

✔ Игра 
драматизация; 

✔ Показ 
настольного театра; 

✔ Разучивание 
стихотворений; 

✔ Театрализова 
нная игра; 

✔ Режиссерска 
я игра; 

✔ Решение 
проблемных 
ситуаций; 

✔ Разговор с 
детьми. 

сверстниками игра; 

✔ Индивидуальна 
я игра; 

✔ Ситуативный 
разговор с детьми; 

✔ Педагогическа 
я ситуация; 

✔ Беседа; 

✔ Чтение (в том 
числе на прогулке); 

✔ Словесная игра 
на прогулке; 

✔ Наблюдение на 
прогулке; 

✔ Экскурсия; 

✔ Разучивание 
стихов, потешек; 
Сочинение загадок. 

✔ Подвижная игра с тек-

стом; 

✔ Хороводная игра с пе-

нием; 

✔ Игра-драматизация; 

✔ Дидактическая игра. 

Формы организации детей при реализации области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

✔ Слушание 
музыки; 

✔ Эксперимент 
ирование со 
звуками; 

✔ Музыкально 
дидакт.игра; 

✔ Шумовой 
оркестр; 

✔ Разучивание 
музыкальных игр 
и танцев; 

✔ Совместное 
пение; 

✔ Импровизаци 
я; 

✔ Беседа 
интегративного 

✔ Слушание 
музыки, 
сопровождающей 
проведение 
режимных 
моментов; 

✔ Музыкальная 
подвижная игра на 
прогулке; 

✔ Интегративн 
ая деятельность; 

✔ Концерт 
импровизация на 
прогулке. 

✔ Наблюдать, 
всматриваться 
(вслушиваться) в 
явления и объекты 

✔ Создание 
соответствующей 
предметно 
развивающей 
среды; 

✔ Ручной труд; 

✔ Рисование; 

✔ Лепка. 
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характера; 

✔ Интегративная деятель-

ность; 

✔ Совместное 
и индивидуальное 
музыкальное 
исполнение; 

✔ Музыкальное 
упражнение; 

✔ Попевка; 

✔ Распевка; 

✔ Двигательны 
й пластический 
танцевальный 
этюд; 

✔ Творческое 
задание; 

✔ Концерт 
импровизация; 

✔ Танец 
музыкальная 
сюжетная игра; 

✔ Наблюдать, 
всматриваться 
(вслушиваться) в 
явления и объекты 
природы, 

✔ Рисование 
(различной 
техникой); 

✔ Ручной труд; 

✔ Лепка; 

✔ Аппликация; 

✔ Рассматрива 
ние репродукции, 
иллюстрации, 
народные 
декоративные 
росписи; 

✔ Конкурсы, 
выставки 
творческих работ. 

природы 

✔ Рисование (различной 
техникой); 

✔ Лепка; 

✔ Аппликация; 

✔ Рассматрива 
ние репродукции, 
иллюстрации, 
народные 
декоративные 
росписи 

✔ Подготовка к 
участию в 
конкурсах, в 
выставках 
творческих работ 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог 

может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 
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соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

 при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

 репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель); 

 метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

 исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

 Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

 При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для развития 

следующих видов деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 
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ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной 

программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит 

не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

в младенческом возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Информационно 

рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, 

Исследовательский метод 

Информационно 

рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, 

Исследовательский метод 

Проблемное изложение, 

Эвристический метод, 

Исследовательский метод 

 

При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 

Реальные  Виртуальные 

 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, ви-

део, 

аудио, анимация и др. 

Педагоги самостоятельно определяют средства воспитания и обучения, в том числе  

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для развития следующих видов 

деятельности детей 

Вид деятельности  Предлагаемое оборудование 

двигательная  
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое 

предметная  

образные и дидактические игрушки, реальные предметы 

и 

другое 

игровая  игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная  

дидактический материал, предметы, игрушки, видео-

фильмы 

и другое 
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познавательно-исследова-

тельская и 

экспериментирование 

натуральные предметы и оборудование для исследования 

и 

образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое 

чтение художественной 

литературы  

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 

трудовая  

оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования 

музыкальная  
детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое 

Для реализации Программы ДОУ отобраны следующие способы (технологии, 

приемы): 

в младенческом 

возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Здоровьесберегающие 

технологии, 

Игровые технологии, 

«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие 

технологии, 

Игровые технологии, 

«Говорящая» среда 

Технология проектной 

деятельности 

Графическое моделиро-

вания 

Здоровьесберегающие технологии, 

Игровые технологии, 

Технологии эффективной социализа-

ции, 

Технология «Ситуация» 

«Говорящая» среда 

Технология проектной деятельности 

Графическое моделирования 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной 

позиции ребенка в образовательном процессе. 

        При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогов ДОУ педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с 

вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной части 

Программы. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик.  

Обязательная часть 

 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОУ включает: 

● образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

● образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
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● самостоятельную деятельность детей; 

● взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной 

деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог 

- равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетноролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно. 

 



Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

 

Утренний отрезок времени  Занятие  Прогулка  Вторая половина дня  

-Игровые ситуации  

-Индивидуальные игры  

-Игры небольшими подгруппами  

-Беседы с детьми по их интересам  

-Развивающее общение педагога с 

детьми  

-Практические, проблемные ситу-

ации  

-Упражнения  

-Наблюдения за объектами и яв-

лениями природы, трудом взрос-

лых  

- Трудовые поручения и дежур-

ства  

-Индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей  

-Продуктивная деятельность де-

тей по интересам детей  

-Оздоровительные и закаливаю-

щие процедуры  

- Здоровьесберегающие меропри-

ятия  

-Двигательная деятельность  

-Проблемно-обучающие си-

туации  

-Образовательные ситуации  

-Тематические события  

-Проектная деятельность  

-Творческие и исследова-

тельские проекты и т. д.  

-Наблюдение за объектами и явле-

ниями природы  

-Сюжетно-ролевые и конструктив-

ные игры  

-Элементарная трудовая деятель-

ность детей на участке ДОУ  

-Свободное общение педагога с 

детьми  

-Индивидуальная работа  

-Проведение спортивных праздни-

ков  

-Подвижные игры и спортивные 

упражнения  

-Экспериментирование с объек-

тами неживой природы  

-Элементарная трудовая деятель-

ность детей,  

-Проведение зрелищных мероприя-

тий, развлечений, праздников,  

-Игровые ситуации, индивидуальные 

игры и игры небольшими подгруп-

пами  

-Опыты и эксперименты  

-Практико-ориентированные про-

екты, коллекционирование  

-Чтение художественной литературы  

-Прослушивание аудиозаписей луч-

ших образцов чтения  

-Рассматривание иллюстраций, про-

смотр мультфильмов  

-Слушание и исполнение музыкаль-

ных произведений, музыкально-рит-

мические движения, музыкальные 

игры и импровизации  

-Организация и (или) посещение вы-

ставок детского творчества, изобра-

зительного искусства, мастерских  

-Индивидуальная работа по всем ви-

дам деятельности и образователь-

ным областям  

-Работа с родителями (законными 

представителями)  

 

 



Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, сум-

марная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21.  

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных пе-

риодах реализации Программы.  

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОУ во вторую половину дня организованы культур-

ные практики.  

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследо-

вательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.  

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъ-

ектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив:  

● в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициа-

тива);  

● в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

● в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познаватель-

ная инициатива);  

● коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуника-

тивная инициатива);  

● чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других куль-

турных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности).  

 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значи-

мые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, твор-

ческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация куль-

турных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в ча-

сти Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы.  
 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

Обязательная часть  
Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятель-

ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги:  

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности;  

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями раз-

вития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 



27 
 

уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творче-

ства, сообразительности, поиска новых подходов;  

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ре-

бёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и же-

лания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, об-

ращают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают ре-

бёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего резуль-

тата;  

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ре-

бёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих 

вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, сове-

туют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятель-

ных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуж-

дают к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения.  

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 

 

3-4 года  4-5 лет  5-7 лет  

Поощрение познавательной 

активности детей:  

-внимание к детским вопро-

сам,  

-ситуации, побуждающие са-

мостоятельно искать решение, 

возникающих проблем.  

При проектировании режима 

дня уделять внимание органи-

зации вариативных активно-

стей детей, для участия в раз-

нообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве.  

Освоение детьми системы раз-

нообразных обследователь-

ских действий, приемов про-

стейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать:  

- намеренное насыщение про-

блемными практическими и 

познавательными ситуациями, 

в которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы.  

Создание ситуаций, побужда-

ющих детей проявлять иници-

ативу, активность, желание 

совместно искать верное ре-

шение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых 

дети приобретают опыт дру-

жеского общения, совместной 

деятельности, умений команд-

ной работы.  

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество:  

- определение для детей все 

более сложных задач, активи-

зируя их усилия, развивая про-

извольные умения и волю,  

- постоянная поддержка жела-

ния преодолевать трудности;  

- поощрение ребёнка за стрем-

ление к таким действиям;  

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений возник-

ших затруднений.  
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У ребёнка всегда есть возмож-

ность выбора свободной дея-

тельности, поэтому атрибуты 

и оборудование для детских 

видов деятельности доста-

точно разнообразны и посто-

янно меняются (смена при-

мерно раз в два месяца).  

 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги исполь-

зуют ряд способов и приемов:  

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся 

к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имею-

щийся у ребёнка прошлый опыт.  

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных за-

дач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные 

с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обяза-

тельно акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и 

хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоя-

тельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности стано-

вятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к самостоятель-

ности.  

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой за-

мысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют сред-

ства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опор-

ные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций 

в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, 

в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения.  

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей под-

держку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются пред-

меты, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и ма-

териалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, за-

шифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
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Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участни-

ками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Про-

граммы.  

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю-

щихся 
Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического кол-

лектива ДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-

сти родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и се-

мьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач:  

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности отно-

сительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федера-

ции, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об об-

разовательной программе, реализуемой в ДОО;  

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базо-

вой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёр-

ских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, ран-

него и дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны за-

ложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ре-

бёнка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная ин-

формация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (закон-

ных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родите-

лями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях раз-

вития ребёнка в ДОО и семье;  

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педа-

гогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придержива-

ются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и 
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сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно исполь-

зуют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (за-

конных представителей) в интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодей-

ствии учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (закон-

ных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, 

проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач;  

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учи-

тываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными предста-

вителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и ран-

него возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико -аналитиче-

ское  

Просветительское  Консультационное  

- получение и анализ данных 

о семье, её запросах в отно-

шении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-педаго-

гической компетентности ро-

дителей (законных предста-

вителей); - планирование ра-

боты с семьей с учётом ре-

зультатов проведенного ана-

лиза;  

-согласование воспитатель-

ных задач  

Просвещение родителей (закон-

ных представителей) по вопросам:  

-особенностей психофизиологиче-

ского и психического развития де-

тей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной ин-

формацией о государственной по-

литике в области ДО, включая ин-

формирование о мерах господ-

держки семьям с детьми дошколь-

ного возраста;  

- информирование об особенно-

стях реализуемой в  

ДОО образовательной программы;  

- условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОУ;  

- содержании и методах образова-

тельной работы с детьми;  

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам:  

- их взаимодействия с ребён-

ком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обуче-

ния детей, в том числе с ООП 

в условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и по-

строения продуктивного взаи-

модействия с детьми младен-

ческого, раннего и дошколь-

ного возрастов;  

- способам организации и уча-

стия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д.  

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями) 
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Задачи 

Направления  

Диагностико-аналитиче-

ское направление  

Просветительское и консульта-

ционное направление  

 

 

Информирование роди-

телей  

 

 

 

 

 

Просвещение родителей 

 

 

Ответственное и осо-

знанное родительство 

 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских отношений  
 

Вовлечение родителей в 

образовательный про-

цесс 

опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с ро-

дителями (законными пред-

ставителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других 

видов деятельности детей.  

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семи-

нары- практикумы, тренинги и ро-

левые игры, консультации, педаго-

гические гостиные, родительские 

клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей (закон-

ных представителей); журналы и 

газеты, издаваемые ДОУ для роди-

телей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для ро-

дителей (законных представите-

лей); сайты ДОУ и социальные 

группы в сети Интернет; медиаре-

портажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совмест-

ных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - сов-

местные праздники и вечера, семей-

ные спортивные и тематические ме-

роприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традици-

ями.  

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных пред-

ставителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образова-

тельных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОУ совместно с семьей.  

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОУ.  

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между се-

мьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог поз-

воляет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины про-

блем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге про-

ходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопро-

сам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образователь-

ной программы.  

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит пе-
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дагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (закон-

ными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и до-

стигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанни-

ков в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полно-

стью совпадают с обязательной частью Программы.  

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

 
-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном зако-

нодательством Российской Федерации;  

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на ос-

новании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми ре-

спираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состо-

яниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО 
 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации;  

-одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные та-

ковыми в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установ-

ленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обу-

чающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивиду-

альных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики 

их развития.  

КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учи-

теля-логопеды и другие квалифицированные специалисты.  

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО.  

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк.  

КРР ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 
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группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций 

и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогиче-

ского сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных кор-

рекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определя-

ется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

 Содержание КРР(в соответствии с п.28 ФОП ДО 
В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федераль-

ной адаптированной образовательной программой дошкольного образования и предусмат-

ривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психи-

ческого и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной пси-

хологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитар-

ных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных тех-

нологий.  

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 

комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка 

(детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная про-

грамма (далее – АОП).  

При составлении АОП педагоги ДОУ ориентируются на:  

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физиче-

скому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания;  

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и здо-

ровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогиче-

ских приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психоло-

гов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;  

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельно-

сти и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы дей-

ствий, оценку и осмысление результатов действия.  

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психо-

лого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства.  

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). 

В ее содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, 

структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррек-

ционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению коррекци-

онно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП определяется 

ППк ДОО.  

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 

комбинированной направленности реализуется с учетом:  

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представи-

телями) на каждом этапе включения;  

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей;  

 особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

 вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей;  
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 - критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного про-

цесса;  

 - организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ре-

бенка с ОВЗ в инклюзивной группе.  
 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы 

 

Иные характеристики содержания Программы регулируются иными локальными 

актами ДОУ.  

 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (ДАЛЕЕ – РПВ) 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
       РПВ основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 
понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 
 Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 
        Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 
традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 
нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 
передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 
гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 
укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 
проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа 

России. 
 РПВ предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,  
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 
направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. Ценность познание лежит в основе познавательного 
направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. Ценность труд лежит в основе трудового направления 
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воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 
характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 
выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация РПВ предполагает социальное партнерство ДОУ с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и 
другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 
Структура РПВ включает три раздела: целевой, содержательный и 
организационный. 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1)  формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания 

 Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества 

и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

 Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

 Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

 Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося 
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сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

 Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

 Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

 Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

 Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

 Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

 Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

 Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 

ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

 Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 
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отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

 Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

 Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

 Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных 

и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

 Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 

 Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

 Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. 

Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО, оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые 
ориентиры воспитания: 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое

  

Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 
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Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, 

словесноречевой, театрализованной и другое). 

 

  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое

  

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно Жизнь, милосердие, Различающий основные проявления добра и зла, 
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нравственное добро принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Уклад образовательной организации. 

 

Уклад – это совокупность основополагающих принципов и ценностей, на 
которых строится жизнь и деятельность ДОУ. Опирается на базовые национальные 
ценности, содержит традиции региона и ДОУ, задает культуру поведения сообществ, 
описывает предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.  

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах(ФГОС 

ДО Раздел I, пункт 1.2.): 
1.Поддержка разнообразия детства; 
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 
3.Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 
взрослых (родителей законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) 

и детей; 

4.Уважение личности ребенка.  
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МАДОУ №117, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 
детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад Учреждения – это ее необходимый фундамент, основа и инструмент 
воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 
вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей). В 

МАДОУ №117 созданы все условия для всестороннего развития ребенка, создание 

атмосферы творчества, взаимопонимания и успешности. МАДОУ №117 – это 
учреждение с многолетней историей, но в тоже время это современное, динамично 
развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 
Уклад учитывает: 
1. Традиции и ценности региона, города, ДОУ (календарные праздники: День шахтера, 

День флага, День города, День знаний, праздники и традиции коренных народов 

Кемеровской области-Кузбасса; мероприятия согласно «Календарю событий Кемеровской 

области-Кузбасса, города Кемерово»). 
2. Традиции и интересы семей воспитанников (экскурсии, семейные 
праздники, творческие мастерские, литературные гостиные, акции по благоустройству 
территории детского сада, спортивные соревнования, организация творческих конкурсов, 

выставок творческих работ: Дни здоровья, праздник «Вместе с мамой» посвященный дню 

матери, «Мама, папа и я – спортивная семья», соревнования «Кузбасская дошкольная лига 

спорта», фестиваль «Малыши Кузбасса шагают в ГТО», 
спартакиада «Мой папа самый лучший», посвященная 23 февраля, экскурсии, 
фестиваль профессий, фестиваль «Спорт для всех и каждого» и другие). 
3. Формирование у детей ценностей воспитания (патриотизм, 
гражданственность, социальная солидарность, наука, семья, труд и творчество, 
искусство и литература, природа) через разные формы взаимодействия участников 
образовательных отношений (акции «Помоги пушистому другу», «Общество чистых 
тарелок», «Профориентир», фестиваль робототехники «Построй свою историю», конкурс 

научных проектов «Я познаю мир», конкурс «Кузбасский кораблик мечты», фестиваль 

«ПРОФИ ДЕТКИ», конкурсы на лучшее летнее и зимнее оформление прогулочных 

участков, экскурсии в музей-заповедник «Красная Горка», экскурсии в 
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областной музей ИЗО, краеведческий музей, экологические акции «Столовая для птиц», 

«Домик для птиц», «Сдай батарейку», «Посади дерево»). 

 

Цель и смысл деятельности ДОУ, её миссия 

Цель личностное развитие воспитанников, проявляющееся: 

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих 

ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний); 

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в разви-

тии их социально значимых отношений); 

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта приме-

нения сформированных знаний и отношений на практике (то есть приобретен ими опыта 

осуществления социально значимых дел). 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности 

ребенка единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития 

его личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности ре-

бенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские 

отношения являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Кроме этого, очень важно формирование духовно-нравственной основы 

личности, присоединение детей, родителей, педагогов к базовым духовно 

нравственным и социокультурным ценностям России. 

Главное для нас - ребёнок! 

МЫ создаём пространство доверия, партнёрства и уважения. 

МЫ формируем поколение успешных людей, ответственных за будущее 

страны. 

Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью работы педагогического коллектива является формирование 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие 

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, ини-

циативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. В МАДОУ №117 сформулирована миссия и визуализирована мо-

дель выпускника. 
 

Принципы жизни и воспитания в ДОУ 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, проде-

монстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов лично-

сти от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценно-

стям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно этниче-

ских, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, общ-

ности, культурные практики, совместную деятельность и события. 
 

Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж 

МАДОУ №117 имеет сформированный позитивный имидж образовательного 

учреждения, что позволяет решать следующие задачи: 

- повышать привлекательность  
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– в первую очередь, для родителей, воспитанников и персонала; 

- улучшать доступ к лучшим ресурсам: финансовым, информационным, 

человеческим; 

- облегчать процесса введения новых образовательных услуг; 

- повышать уровень организационной культуры в ДОУ; 

- улучшать социально-психологический микроклимат в коллективе. 

Имидж ДОУ включает в себя основные блоки: 

- комфортность среды учреждения (дружный коллектив, где царит доброжелательность и 

оптимизм, своевременная, актуальная и высококвалифицированная психологическая по-

мощь отдельным (нуждающимся) участниками образовательного процесса); 

- качество образовательных услуг (вклад педагогов и администрации ДОУ в развитие обра-

зовательной подготовки детей, забота о психическом здоровье ребят, забота о воспитанности 

и нравственности малышей, формирование здорового образа жизни, введение здоровьесбе-

регающих технологий воспитания, развитие творческих способностей и креативности вос-

питанников; формирование представления о целях воспитания и образования, 

развитие связи с различными социальными институтами); 

- позитивный образ руководителя образовательного учреждения и его персонала (компетент-

ность педагогическая, управленческая, социальная администрации и сотрудников ДОУ);- 

визуальный образ ДОУ; 

- формирования представления общественности о роли детского сада в культурной и соци-

альной жизни города.  

Достаточно важным аспектом для формирования благоприятного имиджа МАДОУ № 117 

является создание собственного визуального образа, составляющего 

фирменный стиль, а также внешний имидж дошкольного образова-

тельного учреждения – логотип МАДОУ № 117.  

У детского сада имеется свой логотип, который используется: 
- в наружном оформлении и элементы оформления помещений;   
- в оформлении социальных сетей и сайта ДОУ; 
 - грамоты, благодарственные письма, поздравительные 
открытки; 
- имиджевые носители: бейджики, детская форма ДОУ и др.  
 

 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям),сотрудни-

кам и партнерам ДОУ 

Стиль общения работника с воспитанниками строится на взаимном уважении. В первую 

очередь, работник должен быть требователен к себе. Требовательность работника по отно-

шению к ребенку позитивна, является стержнем профессиональной этики и основой его 

саморазвития. Работник выбирает такие методы работы, которые поощряют в его подопеч-

ных развитие положительных черт 
 

и взаимоотношений: самостоятельность, инициативность, ответственность, 

самоконтроль, самовоспитание, желание сотрудничать и помогать другим. 

При оценке достижений детей, работник стремится к объективности и 

справедливости. Работник постоянно заботится о культуре своей речи и общения. 

Цель взаимодействия образовательной организации и семьи – это 

установление длительных, постоянных и плодотворных отношений, 

способствующих повышению качества и эффективности воспитания ребенка. 

Основные задачи взаимодействия образовательной организации и семьи: 

✓ обеспечение эффективного, всестороннего, гармоничного развития ребенка; 

✓ выработка единого взгляда на сущность воспитания как процесса организации жизни 

ребенка с целью создания максимально приемлемых условий для его развития; 

✓ интеграция целей и ценностей воспитания образовательной организации и родителей; 
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✓ выработка общих методики и технологии необходимых воспитательных 

воздействий на ребенка, их координация и коррекция в зависимости от 

складывающихся условий воспитания; 

✓ формирование положительно окрашенных эмоциональных взаимоотношений между 

сотрудниками образовательной организации и родителями воспитанников. Важнейшим 

условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является развитие конструк-

тивного взаимодействия с семьёй. 

✓ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

✓ оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического 

и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой кор-

рекции нарушений их развития; 

✓ создание условий для участия родителей в образовательной деятельности; 

✓ взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

✓ создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с реа-

лизацией Программы. 

Ключевые правила ДОУ 

На основании требований к педагогам всех уровней сформировался кодекса профессио-

нальной этики. Он представляет собой соединение общих принципов профессиональной 

этики и основных правил поведения, которыми руководствуются педагогические работ-

ники ДОУ вне зависимости от занимаемой ими должности и социального положения. 

Аккуратный и собранный внешний вид. 

Умение быстро оценить ситуацию и незамедлительно принять грамотные 

меры без лишней поспешности. 

Способность сдерживать чувства в любой, даже самой сложной ситуации. 

Гармоничное сочетание профессиональной требовательности с чутким и 

эмоциональным отношением к воспитанникам. 

Отличное знание физических и психических особенностей детей разного 

возраста, индивидуальный подход к ним. 

Самокритика в отношении собственной деятельности. 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ (достигаемые ценности воспи-

тания) 

Основные традиции воспитательного процесса в МАДОУ № 117 

✓ Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего дет-

ского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и вза-

имовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает благо-

приятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, 

проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат, 

чем прямое влияние педагога. 

✓ Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматри-

ваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспитатель-

ном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

✓ Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 
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существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают кон-

сультативную, психологическую, информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в вопросах организации 

воспитательных мероприятий. 

✓ В ДОУ создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство 

для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспита-

тельных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом со-

трудничества с ними, показателем качества воспитательной и образовательной работы. 

✓ Огромное значение в повышении качества воспитательной работы имеет создание 

родительских клубов и семейных творческих мастерских. 

✓ Одна из давних традиций – постоянная организация деятельности детей, направлен-

ной на добро и милосердие. Она включает социальные акции. В экологическом и трудо-

вом воспитании есть традиции: акции «Покормите птиц зимой», «Из рук в лапы», «Доб-

рые крышечки», весной – экологические субботники, посадка цветов на участках. Летом 

– уход за ними. 

 
 

Традиции жизни группы 

В группах ДОУ существуют различные традиции и праздники: одни из них –нашли ме-

сто в коллективах всех возрастов, другие – строго индивидуальны, третьи –носят ши-

роко общественный характер и организуются усилиями всего детского сада в целом. 

Включение традиций в образовательный процесс решает прежде всего задачи: воспита-

ние чувства коллектива, взаимовыручки, доброжелательного отношения к другим, здо-

ровой конкуренции, развитие умения действовать сообща согласно единой поставлен-

ной цели. 

Традиция «Утро радостных встреч» 

Это традиция встречи после выходных и праздничных дней, отпусков, когда дети дол-

гое время находятся вне МАДОУ дома, в семье. После завтрака воспитатель организует 

беседу с детьми, все желающие делятся своими впечатлениями, переживаниями, инфор-

мацией о том, как они провели эти дни. 

Традиция «А что у нас?» 

В рамках данной традиции педагогом совместно с детьми создаются и 

обсуждаются планы на день, неделю и месяц. Педагогу необходимо выслушать всех же-

лающих внести свои предложения, организовать обсуждение и обязательно реализовать 

предложенную детьми идею в течение установленного срока. 

Традиция «Кто дежурный?» 

Данная традиция направлена на выполнение детьми посильных для них 

поручений: дежурство по организации приемов пищи в течение дня, в уголке природы, 

подготовка к занятиям, контроль за соблюдением культурно гигиенических процедур 

детьми и др. Дежурство может быть индивидуальным или групповым, на день, часть 

дня или неделю. Группы дежурных определяются воспитателем, но с учетом интересов 

и предпочтений детей. В группе должен быть составлен график дежурства. Если дети 

дежурят группами, то можно предложить им в старшем и подготовительном к школе 

возрастах придумать себе название, выбрать старшего группы, распределить обязанно-

сти. 

Традиция «От всей души» 

Эта традиция также связана с различными праздниками. Смысл ее состоит в том, что 

дети с воспитателями или/и с родителями (законными представителями) создают сво-

ими руками различные подарки (открытки, поделки и т.д.). Участники традиции по сво-

ему желанию могут дополнить их какими-либо изделиями приобретенными в магази-

нах. Но наличие элемента подарка сделанного собственноручно – обязательное условие. 
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Готовые подарки дарятся тому, кому ребенок пожелает его вручить или для кого он це-

ленаправленно его создавал. Традиция «Письмо Деду Морозу». В центральном холле 

ДОУ за три недели перед новым годом вывешиваются красиво оформленные ящики для 

писем, куда все желающие и взрослые, и дети могут поместить свои письма с желани-

ями. Детские письма после вскрытия ящика тайно передаются родителям. 

Традиция «День рождения» 

Согласно сценарию педагогами или приглашенными по желанию родителей актерами 

проводится чествование именинника. 

 
 

Особые нормы этикета ДОУ 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в ДОУ направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. Педагог должен соблюдать 

кодекс нормы профессиональной этики и поведения (Кодекс профессиональной этики 

педагогических работников ДОУ, разработан на основании положений Конституции 

Российской Федерации, Федерального закона от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образо-

вании в Российской Федерации», Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 

2012 г. № 597 «О мероприятиях по реализации государственной социальной политики» 

и иных нормативных правовых актов Российской Федерации.): 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей пер-

вым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение де-

тей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

ДОУ может включить в данный раздел основные критерии (направления) из кодекса 

профессиональной этики педагогических работников, утвержденного в ДОУ. 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ 

В группах нашего детского сада созданы условия для игровой, 

художественной, творческой, театрализованной, экспериментальной деятельности. Педа-

гоги всех групп оригинально оформили зоны, в которых разместили в соответствии с воз-

растом детей сезонный материал, календари наблюдений и природы, макеты, коллекци-

онный материал, модели времена года и прочее. В каждой группе имеется центр для твор-

ческой деятельности дошкольников: оборудование для изобразительной деятельности, 

разнообразный бросовый и природный материал, опорные схемы, операционные карты. 

Простейшие чертежи, модели, трафареты, лекала, геометрические формы, силуэты, дет-

ские и взрослые работы по рисованию, аппликации и другое. С целью познания окружа-

ющего мира и его закономерностей в старших и подготовительной группах педагогами 
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созданы экспериментальные зоны. В них дети «выступают» в роли исследователей, зани-

маются экспериментальной деятельностью. Здесь собраны материалы по разделам: песок 

и вода, звук, магниты, бумага, стекло, резина, приборы помощники: увеличительное 

стекло, песочные часы, микроскопы, коллекции минералов, прозрачные и непрозрачные 

сосуды разной конфигурации и объема, мерные ложки сита и воронки, карточки- схемы 

проведения экспериментов, персонажи, наделенные определенные определенными 

чертами, от имени которых моделируется проблемные ситуации. 

Центры для разнообразной театрализованной деятельности детей наполнены 

следующим материалом: настольные театры, небольшие ширмы и наборы кукол (паль-

чиковых, перчаточных и плоскостных фигур), театры, сделанные детьми и воспитате-

лями, маски, атрибуты, элементы костюмов для персонажей, подиумы, декорации, уголки 

ряжения. Основной вид деятельности дошкольника - игра, поэтому большое внимание 

мы уделяем организации пространства для игровой деятельности детей. В группах 

оборудованы игровые зоны, в которых имеются дидактические игры из разделов «Разви-

тие представлений о себе и окружающем мире», «Математика», «Экология» и др. Строи-

тельный материал, наборы разных мелких игрушек. Особое внимание мы уделили осна-

щению сюжетно-ролевых игр. Оборудование для режиссерской игры: многофункцио-

нальные кубики; макеты (объемные – домики, гаражи, плоскостные – карты-схемы игро-

вого пространства, ширмы); наборы образных игрушек небольшого размера: (мебель, по-

суда); животные. Для музыкального развития детей имеется хорошо оборудованный му-

зыкальный зал. В группах оформлены «Музыкальные центры». В этих центрах для детей 

собраны игрушечные музыкальные, шумовые инструменты, в том числе и самодельные, 

выполненные из бросового материала, альбомы с портретами композиторов и изображе-

ниями инструментов. 

Следующее требование к среде в соответствии с ФГОС ДО – что она должна 

обеспечивать двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой мото-

рики, участие в подвижных играх и соревнованиях. Для обеспечения двигательной актив-

ности детей в детском саду имеется оборудованная спортивная площадка, прогулочные 

участки, в каждой группе физкультурный центр, в котором имеется разнообразное спор-

тивное оборудование: мячи, скакалки, кегли, флажки, оборудование для профилактики и 

коррекции осанки и плоскостопия. Большинство из них изготовлено руками педагогов и 

родителей. Кроме того, группы оснащены оборудованием для сенсорного развития до-

школьников: развивающие игры, игрушки, пособия, материалы для развития мелкой мо-

торики рук и прочее. Важное требование к развивающей предметно пространственной 

среде – это учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществ-

ляется образовательный процесс. 

 
 

Развивающая предметно-пространственная среда организации должна 

обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, во 

всей группе и в малых группах, двигательной активности детей, а также возможности 

для уединения. Для соблюдения данного требования в детском саду созданы следующие 

условия: уголки уединения с удобной мебелью, подушками и т.д., красивый ковер – ме-

сто для общего сбора детей. Нетрадиционные формы столов (подковообразные, ленточ-

ные, трапецевидные и т.д.), мягкая модульная мебель. Эмоциональное благополучие де-

тей во взаимодействии с предметно пространственным окружением обеспечивается за 

счет цветового дизайна помещений. Оформление помещений близко к домашней обста-

новке. В группах имеются акустические колонки, магнитофоны, фонотеки с записью 

плеска воды, шума моря, пения птиц, шелеста листвы и т.д. Развивающая предметно-

пространственная среда организации должна быть содержательно насыщенной, транс-

формируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

Насыщенность среды в группах ДОУ соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 
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Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей. Границы между зонами по-

движные, легко перемещаются. С этой целью в группах имеется пластмассовая подвиж-

ная мебель (на колесиках), прозрачные перегородки, ширмы, переносные зонты, объем-

ные мягкие напольные модули, сборно-разборные домики легкой конструкции, маты. 

Вариативность среды предполагает также периодическую сменяемость 

игрового материала в группах, появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает доступность для наших воспитанников, в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, всех помещений детского сада, где осуществ-

ляется образовательный процесс, свободный доступ воспитанников, в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской активности. Безопасность предметно пространственной 

среды предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению 

надёжности и безопасности их использования. Вся окружающая обстановка в нашем 

детском саду отвечает требованиям СанПин и нормам безопасности. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ (учи-

тывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 
 

человек растет и живёт. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. Программа обеспечивает учет условий, в которых осуществ-

ляется воспитательная деятельность: национально-культурные: поликультурное про-

странство взаимодействия субъектов образовательного процесса; общечеловеческие 

ценности (любовь, доброта, дружба); национальные традиции (на основании государ-

ственных, народных и православных праздников). 

Кемеровская область - промышленный, многонациональный регион, с 

разнообразным богатым растительным и животным миром. В процессе организации 

различных видов детской деятельности дети знакомятся с особенностями региона. 

Программой предусмотрено ознакомление дошкольников городом Кемерово. Для каж-

дой возрастной группы разработаны мероприятия, направленные на привитие детям 

чувства любви к своему городу, в котором они живут, своей малой родине на основе 

приобщения к природе, культуре, традициям, характерным для города Кемерово. Веду-

щие отрасли экономики Кемеровской области обуславливают тематику и специфику 

ознакомления с трудом взрослых. Возможность знакомить воспитанников с професси-

ями их родителей, наблюдать труд сотрудников ДОУ, воспитывать уважительное отно-

шение к труду и желание в будущем трудиться на благо развития своего города. Педа-

гоги знакомят воспитанников с работами и успехами талантливых кемеровчан, побуж-

дая тем самым проявлять себя и свое 

творчество, гордится Кемерово. В Кемеровской области резко континентальный климат, 

короткий световой день, длительная и морозная зима с низкими температурами, неста-

бильные погодные условия в межсезонные периоды. В связи с тем, что в холодное 

время года дети не могут осуществлять прогулки с учётом требований санитарных пра-

вил, программа предусматривает включение в двигательный режим (вовремя, отведён-

ное для прогулок) спортивных, хороводных, подвижных игр. В целом образовательный 

процесс составляется в соответствии с двумя периодами: холодный период: (сентябрь – 

май) и теплый период (июнь – август). 

Воспитывающая среда в МАДОУ № 117 строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 
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взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым.  

Конструирование воспитательной среды образовательной организации строится на 

основе следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, 

уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий 

обеспечивает ценность содержания и имеет свое наполнение для решения задач воспитания 

и становления личности ребенка. Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах 

деятельности дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. 

 Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 
 – предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 
– культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 
– свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). Коллектив ДОУ 

прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в которой будет 

возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, научит 

ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 
Во всех возрастных группах имеются центры:  
● Центр творчества 
● Центр экспериментирования 
● Центр конструирования 
● Центр познания и коммуникация 
● Центр логики и математики 
● Центр безопасности 
● Центр двигательной активности 
● Центр игры 
● Центр театрализации и музицирования 
● Книжный уголок 
● Центр уединения  

Общности образовательной организации. 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих 

цели совместной деятельности. 

1) Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. Воспитатель, а также другие 

сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

 ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

 незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 
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 детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

 основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

 чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованно, общительность, отзывчивость, щедрость,  

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2) Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

3) Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 

к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая общность является 

источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок 

сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

4) Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно 

жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у 

детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, 

так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются 

разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть обеспечена 

возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 
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большим воспитательным потенциалом. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым, улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

Задачи воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 



Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 
реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания и ба-

зовые 

ценности 

Цель  Задачи  Задачи образовательных областей  

Образователь-

ные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности «Ро-

дина» и 

«Природа» 

Формирование у 

ребёнка 

личностной пози-

ции 

наследника тради-

ций и культуры, за-

щитника Отечества 

и творца 

(созидателя), ответ-

ственного 

за будущее своей 

страны 

• Формировать «патриотизм наследника», 

испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере) • Формировать 

«патриотизм защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает раз-

витие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой ро-

дины) • Воспитывать «патриотизм созида-

теля и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, напри-

мер, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальней-

шем - на развитие всего своего населен-

ного пункта, района, края, Отчизны в це-

лом) 

Воспитывать ценностное отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России 

• Приобщать к отечественным тради-

циям и праздникам, к истории и дости-

жениям родной страны, к культурному 

наследию народов России 

• Воспитывать уважительное отношение 

к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

• Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 

 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Духовно-нрав-

ственное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Жизнь», 

Формирование спо-

собности к 

духовному разви-

тию, 

нравственному 

самосовершенство-

ванию, 

•Развивать ценностно-смысловую сферу 

дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско- взрослой 

общности 

•Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его культурно 

историческом и личностном аспектах 

• Воспитывать любовь к своей семье, 

своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране • Воспитывать ува-

жительное отношение к ровесникам, ро-

дителям (законным представителям), 

соседям, другим 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

 

 

Речевое развитие 
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«Милосердие», 

«Добро» 

индивидуально 

ответственному по-

ведению 

людям вне зависимости от их этниче-

ской принадлежности • Воспитывать со-

циальные чувства и навыки: способ-

ность к сопереживанию, общитель-

ность, дружелюбие 

• Формировать навыки сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции  Создавать условия 

для возникновения у ребёнка нравствен-

ного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосер-

дия и заботы; 

Воспитывать отношение к родному 

языку как ценности, развивать умение 

чувствовать красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке) 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 
 

Речевое развитие 

Художественно 

эстетическое 

развитие 
 

 

 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

 

Формирование цен-

ностного отноше-

ния детей к семье, 

другому человеку, 

развитие дружелю-

бия, умения нахо-

дить общий язык с 

другими людьми 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей • Формировать у де-

тей нравственные качества и идеалов • 

Воспитывать стремление жить в соответ-

ствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведе-

нии. Воспитывать уважение к другим лю-

дям, к законам человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей опыта 

социально-ответственного поведения • 

Развивать нравственные представления, 

формировать навыки культурного поведе-

ния 

• Содействовать становлению целост-

ной картины мира, основанной на пред-

ставлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном  Вос-

питывать уважения к людям – предста-

вителям разных народов России незави-

симо от их этнической принадлежности; 

• Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного 

поведения Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие 
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• Поддерживать готовности детей к 

творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

 

Формирование цен-

ности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление к 

истине, способствовать становлению 

целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека 

• Воспитывать отношение к знанию как 

ценности, понимание значения образо-

вания для человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, бережное 

и ответственное отношения к природе 

родного края, родной страны 

• Способствовать приобретению пер-

вого опыта действий по сохранению 

природы.Формировать целостную кар-

тину мира на основе интеграции интел-

лектуального и эмоционально образного 

способов его освоения детьми 

Познавательное 

развитие 

 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности «Здоро-

вье», 

«Жизнь» 

Формирование цен-

ностного отноше-

ния детей к здоро-

вому образу жизни, 

овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и 

правилами безопас-

ности 

• Способствовать становлению осознан-

ного отношения к жизни как основополож-

ной ценности • Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия 

человека 

•Развивать навыки здорового образа 

жизни • Формировать у детей возрасто-

сообразных представлений о жизни, 

здоровье и  физической культуре • Спо-

собствовать  становлению эмоцио-

нально-ценностного отношения к здоро-

вому образу жизни, интереса к физиче-

ским упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами 

Физическое 

развитие 

 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование цен-

ностного 

отношения детей к 

труду, 

• Поддерживать привычку к трудовому 

усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных 

сил 

• Поддерживать привычку к Поддержи-

вать трудовое усилие, формировать при-

вычку к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и 

Социально 

коммуникативное 

развитие 
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трудолюбию и при-

общение 

ребёнка к труду 

для решения трудовой задачи; • Воспиты-

вать 

стремление приносить пользу людям 

нравственных сил для решения трудо-

вой задачи • Формировать способность 

бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда дру-

гих людей. 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности «Куль-

тура» и 

«Красота» 

Становление у де-

тей 

ценностного отно-

шения к 

красоте 

• Воспитывать любовь к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, развивать у де-

тей 

желание и умение творить 

• Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, лю-

бовь) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, быто-

вого, социокультурного), к произведе-

ниям разных видов, жанров и стилей ис-

кусства (в соответствии с возрастными 

особенностями) • Приобщать к тради-

циям и великому 

 культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художе-

ственной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», Природа», «Куль-

тура» • Способствовать становлению эс-

тетического, эмоционально 

ценностного отношения к окружаю-

щему миру для гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира ребёнка • Фор-

мировать целостную картину мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его 

освоения детьми • Создавать условия 

для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ре-

бёнка с учётом его индивидуальности • 

Поддерживать готовность детей к твор-

ческой самореализации 

Художественно 

эстетическое 

развитие 



Формы совместной деятельности в ДОУ 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОУ. 
Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 
воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы. 

 
События ДОУ 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 
активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 
переживания той или иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 
спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 
подгруппами детей, с каждым ребёнком.  

События ДОУ включают:  
проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

ритмы жизни; режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 
свободная игра; свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 
формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в 
 образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 
ребёнка в ДОУ.  

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОУ:  

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 
составление рассказов из личного опыта; чтение художественной литературы с 
последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание 

и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды 

инсценировки; рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; организация выставок (книг, репродукций 

картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок;  
игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 
педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 
 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в ДОУ 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 
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Среда включает знаки и символы России, Кемеровской области- Кузбасса, города 

Кемерово, МАДОУ № 117. 
Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий ДОУ. 
Среда экологична, природосообразна и безопасна. 
Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 
семьей. Центры сюжетно-ролевых и дидактических игр; маркеры игрового пространства; 

продукты детской и совместной со взрослым деятельности (альбомы, стенгазеты, макеты 

«семейного древа»; детская литература)  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Центры 
познавательного развития; материалы для детского экспериментирования в группах и 
участках ДОУ; мультимедиа в групповых ячейках и музыкальном зале; детская научная 

литература – энциклопедии; продукты детской и совместной со взрослым 
деятельности.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 
ценности труда в жизни человека и государства. Уголки для организации трудовой 
деятельности в группах и участках ДОУ, уголки дежурства в группах; фотоальбомы 
«Профессии моих родителей»; детская литература; продукты детской и совместной со 
взрослым деятельности (правила пользования материалами в центрах активности «Каждой 

вещи свое место»). 
Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Спортивное оборудование и инвентарь в музыкально-спортивном зале и на участках ДОУ; 
инвентарь для проведения закаливающих мероприятий и корригирующих упражнений; 

портреты известных спортсменов; альбомы: «Зимние и Летние виды спорта», «О здоровом 

образе жизни» и т.д.; продукты детской и совместной со взрослым деятельности (правила о 

полезном питании, стенгазеты «Я буду здоров!», уголки «Меню на сегодня» и т.д.). 
Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда гармонична и эстетически 

привлекательна. 
При выборе материалов и игрушек для ППС коллектив МАДОУ № 117 

ориентируется на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста. 
Направление деятельности и развитие ребенка зависит от взрослых -от того, как 

устроена предметно-пространственная организация их жизни, из каких игрушек и 
дидактических пособий она состоит, каков их развивающий потенциал и даже от того, как 

они расположены. Все, что окружает ребенка, формирует его психику, является 
источником его знаний и социального опыта. Поэтому, именно взрослые, берут на себя 

ответственность за создание условий, которые способствуют полной реализации развития 

детей, их возможностей, способностей. 
Организация предметно-развивающей среды выстроена с учетом требований 

ФГОС ДО по пяти образовательным областям ОП ДО, по направлениям воспитания, 
предусмотренным настоящей Программой. 

Для того чтобы дети могли осознанно осуществлять свой выбор и планировать 
свою деятельность, в группах создаются центры активности, которые способствуют 
исследовательской и самостоятельной деятельности детей. Центры активности - игровые 

зоны, где материалы, оборудование и игрушки, подобранные таким образом, чтобы 
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стимулировать разнообразные игры и виды деятельности, способствующие решению 

воспитательных задач. 
Центры активности в МАДОУ № 117 пополняются материалами и атрибутами, 

изготовленными совместно с детьми, родителями в результате проведения конкурсов, 
выставок на уровне ДОУ.  

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОУ ориентируется на 
продукцию отечественных и территориальных производителей. 

 
Социальное партнерство 

В современном мире проблема социального развития подрастающего поколения 
становится одной из актуальных. Родители и педагоги как никогда обеспокоены тем, что 

нужно сделать, чтобы ребенок, входящий в этот мир, стал уверенным, счастливым, 
успешным. В этом сложном процессе становления человека немало зависит от того, 
как ребенок адаптируется в мире людей, сможет ли он найти своё место в жизни и 
реализовать собственный потенциал.  
Выделяют два уровня социального партнерства дошкольного учреждения в 
сфере образования как внутри него, так и за его пределами: 
- обеспечение субъектно-субъектного взаимодействия участников 
образовательных отношений в МАДОУ (внутренний уровень) 
- обеспечение взаимодействия МАДОУ с различными социальными институтами города 

(внешний уровень). 
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); участие представителей организаций-

партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; реализация 

различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, 

родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами 

Социальные партнеры 

Формы 

сотрудничества 

Социальные партнеры Формы 

сотрудничества 

Внутренний уровень  

Родители (законные 

представители) воспитан-

ников 

Совместная образовательная деятельность, 

участие в спортивных и 

праздничных мероприятиях 

Старшая медицинская 

сестра  

Экскурсии в медицинский кабинет, 

организация образовательной 

деятельности 

Возрастные группы  
Волонтерское движение, организация 

театрализованных представлений 

Внешний уровень  

ГОУ ДПО «Институт раз-

вития 

образования Кузбасса» 

Участие в конференциях, конкурсах и 

проектах, повышение квалификации 

педагогов. 

МБОУ ДПО «Научно-ме-

тодический 

центр» 

Участие в конференциях, конкурсах и 

проектах, повышение квалификации 

педагогов. 

Кузбасский РЦППМС 

«Здоровье и 

развитие личности» 

Проведение ПМПК для выявления 

возможных проблем в обучении и развитии 

детей, повышение квалификации педагогов 
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ГАУЗ Кемеровская город-

ская 

детская клиническая боль-

ница № 7 

Проведение профилактических осмотров 

детей. 

МАУК «Муниципальная 

информационно-

библиотечная система»; 

 

Экскурсии в библиотеку на творческие 

встречи. Совместные проведения 

праздников, викторин, интеллектуальных игр. Выставки 

творческих работ. 

Приобщение к детской литературе и детскому 

чтению, формирование грамотного читателя. 

Посещение мероприятий (праздники, 

развлечения, тематические занятия) на базе 

библиотеки. 

Пропаганда детского чтения сотрудниками 

библиотеки перед родительской 

общественностью на собраниях в ДОУ. 
 

МБОУ "СОШ №44" г. 

Кемерово имени М.Я. 

Вознесенского;  

 

Экскурсии в школу на творческие 

встречи. Совместные проведения 

праздников, викторин, интеллектуальных игр. Выставки 

творческих работ. 

Государственная филармо-

ния 

Кузбасса имени Б.Т. Што-

колова 

Приобщение детей к основам музыкальной 

культуры. 

Посещение концертов и мероприятий. 

ГАУК «Кузбасский 

государственный краевед-

ческий 

музей» 

Экскурсии, посещение тематических 

мероприятий. 

ГАУК «Музей изобрази-

тельных 

искусств Кузбасса» 

Экскурсии, посещение тематических 

мероприятий, передвижные экспозиции, 

участие в выставках и конкурсах. 

ГАУК «Кемеровский об-

ластной 

театр кукол имени А.Гай-

дара» 

Посещение спектаклей, сказок, проведение 

экскурсий, участие в развлечениях, выставках 

и конкурсах. 

Музей – заповедник 

«Красная 

горка» 

Экскурсии, посещение тематических 

мероприятий, передвижные экспозиции. 

ГИБДД  

Профилактическая работа по предупреждению детского 

дорожно транспортного травматизма. Организация 

 роведения познавательных викторин, развлечений. Профи-

лактические операции: «Внимание дети», «Каникулы». 

Конкурсы рисунков. 

МАФСУ СШОР № 7 

«Легкоатлетический ма-

неж» 

Подготовка и сдача ГТО воспитанниками и 

сотрудниками 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Кадровое обеспечение 

 

Педагогические и учебно-вспомогательные работники, реализующие РПВ обладают 

основными компетенциями, необходимыми для создания условий всестороннего развития 

и воспитания ребенка. Все сотрудники имеют необходимый уровень квалификации и 

специальное образование. Одним из условий эффективной деятельности детского сада 

является сформированность у педагогических работников потребности в непрерывном 

профессиональном росте. В ДОУ приняты следующие решения по разделению 

функционала, связанного осуществление воспитательной деятельности: 

Должность ответственного Функция 

Заведующий управляет воспитательной деятельностью 

на уровне ДОУ; разрабатывает 

необходимые для организации 

воспитательной деятельности в ДОУ 

нормативные документы (положения, 

инструкции, должностные и 

функциональные обязанности); создает 

условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную 

деятельность; проводит анализ итогов 

воспитательной деятельности в ДОУ за год; 

осуществляет контроль за исполнением 

управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ 

Старший воспитатель планирует воспитательную деятельность в 

ДОУ на год, включая календарный план 

воспитательной работы; осуществляет 

организацию воспитательной деятельности 

в ДОУ; проводит анализ возможностей 

имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности; 

осуществляет планирование работы в 

организации воспитательной деятельности; 

выполняет организацию практической 

работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной 

работы; проводит мониторинг состояния 

воспитательной деятельности в ДОУ; 

осуществляет организацию повышения 

квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для 

совершенствования их 

психологопедагогической и 

управленческой компетентностей; 

проводит анализ и контроль 

воспитательной деятельности; организует 

распространение передового опыта других 

образовательных организаций; формирует 

мотивацию педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 
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образовательных и социально значимых 

проектов; организация повышения 

психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; организационно-

координационная работа при проведении 

общесадовских воспитательных 

мероприятий; участие обучающихся в 

районных и краевых конкурсах и т.д.; 

организационно-методическое 

сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности 

инфраструктуры 

Воспитатели, педагоги и специалисты ДОУ обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, медиа, физической культурой; 

формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных 

и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций 

ДОУ; организация работы по 

формированию общей культуры будущего 

школьника; внедрение здорового образа 

жизни; внедрение в практику 

воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий 

образовательного процесса; организация 

участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и 

другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности. 

Педагог-психолог психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся, в том числе с ОВЗ и других 

категорий 

Воспитатель 

Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель 

 

обеспечивает занятие воспитанников 

творчеством, игрой, физической культурой; 

формирование у воспитанников активной 

гражданской позиции; 

сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в 

условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОУ; 

организация работы по формированию 

общей культуры будущего школьника; 

внедрение здорового образа жизни; 

внедрение в практику воспитательной 

деятельности достижений, новых 

технологий образовательного процесса; 

организация участия воспитанников в 

мероприятиях разного уровня в рамках 

воспитательной деятельности. 
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Младший воспитатель совместно с воспитателем 

обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 

школьника. 

 

 

Нормативно-методическое обеспечение  

Для реализации РПВ в ДОУ используется 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», 

представленное в открытом доступе в электронной форме 

на платформе институтвоспитания.рф   

Содержание нормативно-правового обеспечения как 

вида ресурсного обеспечения реализации программы 

воспитания в ДОУ включает: 

  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» — Редакция от 

17.02.2023  «Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования», 

приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО) с изменениями и дополнениями на 

8 ноября 2022 год.  «Федеральная образовательная программа дошкольного образования», 

от 25.11.2022 № 1028 80  

 «Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования», от 24.11.2022 № 1022  

 Основные локальные акты ДОУ:  

 Образовательная программа дошкольного образования МАДОУ №117«Детский 

сад общеразвивающего вида»  

В ДОУ приняты следующие управленческие решения, связанные с осуществлением 

воспитательной деятельности: 

 ✓ Внесены изменения в должностные инструкции педагогов по вопросам 

воспитательной деятельности.  

✓ Заключены Договоры о сотрудничестве с социальными партнерами.  

✓ Внесены изменения в программу развития ДОУ.  

✓ Внесены изменения в ВСОКО ДОУ 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

ДОУ готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

 В ДОУ созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья:  

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых 

категорий;  

 2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 
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категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1. направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения;  

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их  индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но 

и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;  

5. участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. Инклюзия является 

ценностной основой уклада ДОУ и основанием для проектирования воспитывающих сред, 

деятельностей и событий.  

На уровне уклада: ДОУ инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОУ.  

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

 На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 
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общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

 

Успешная реализация программы в ДОУ обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом;  

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 
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9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10)  психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

12)  формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13)  непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14)  взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой 

деятельности; 

15)  использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности;  

17)  обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

( далее – РППС) 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые и 

специализированные комнаты, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности 

для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

При проектировании РППС МАДОУ №117 учитывались:  

− местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОУ;  

− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; − задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

− возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности).  
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РППС МАДОУ №117 соответствует:  

✔ требованиям Стандарта (в соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть 

содержательно-насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; 

безопасной); ✔ данной Программе;  

 ✔ материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ; 

✔ возрастным особенностям детей;  

✔ воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ;  

✔ требованиям безопасности и надежности.  

Определяя наполняемость РППС, педагоги, помня о целостности образовательного 

процесса включают необходимое для реализации содержания каждого из направлений 

развития и образования детей согласно ФГОС ДО.  

Организация внутренней инфраструктуры ДОУ в виде центров РППС ДОУ 

обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта 

особенностей и коррекции недостатков их развития.  

РППС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. В детском 

саду также имеются специализированные кабинета для осуществления коррекционно-

развивающей работы: кабинет педагога –психолога и кабинет учителя-логопеда.  

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

помещениях и на территории ДОУ имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. К сети 

Интернет подключены все помещения МАДОУ №117, с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет. В оснащении РППС также использованы элементы цифровой 

образовательной среды. Для детей с ОВЗ в ДОО имеется специально приспособленная 

мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками.  Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста 

детей, размера и конфигурации помещения. 

Наполняемость РППС 

Центры активности для групп раннего развития 

Центр активности/ пространство/ модуль Наполнение 

Центр двигательной активности  Пластмассовые обручи, кегли, кольца, 

ленты;  Массажные коврики и дорожки с 

различными типами покрытия;  

 Сухой бассейн, дорожки для ходьбы;  

 Мячи резиновые и надувные; 

  Приспособления для развития мелкой 

моторики – стенды, тренажёры с 

пуговицами, крючками, молниями, 

шнуровкой;  

 Флажки, иные ориентиры 

Центр сенсорики и конструирования  Пирамидки различного размера и разных 

материалов – пластмассовые и 

деревянные;  

 Механические заводные игрушки, 

игрушки на колёсах с инерционным 

механизмом;  

 Деревянные игрушки, оснащённые 
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желобами для прокатывания шарика, 

обладающие звуковыми эффектами;  

 Матрёшки разного количества 

элементов, неваляшки;  

 Шнуровки, пуговицы, молнии;  

 Пазлы, состоящие из 2,3,4 частей, 

наборы разрезных картинок;  

 Картинки-трафареты, игры, которые 

позволяют работать с плоскими 

геометрическими формами;  

 Фигурки животных, кубики с 

изображениями; 

  Напольный конструктор с большими 

деталями; 

  Деревянные и пластиковые кубики 

разных размеров;  

 Большие мягкие модули;  

 Строительный материал из дерева, 

пластика;  Легковые и грузовые машины 

Центр для организации предметных и 

предметно – манипуляторн ых игр 
 Комплекты кукольной мебели – 

кровати, стол, стулья, шкаф;  

 Игрушки-персонажи – пупсы, куклы 

в одежде, которую можно менять, 

животные из различных материалов;  

 Игрушки для различных сюжетов: 

кормление – посуда, бутылочки, соски, 

купание – ванночка, губки, ковшик; 

больница – градусник, стетоскоп, шприц и 

пр.; 

 Игрушечные предметы быта – 

стиральная машина, холодильник, 

пылесос, гладильная доска и утюг. 

Центр творчества и продуктивной 

деятельности 
 Игрушечные музыкальные инструменты: 

бубны, маракасы, дудочки, металлофоны, 

барабаны, трещётки, треугольники, ложки, 

колокольчики;  

 Игрушки издающие фиксированные 

звуки, мелодии: шарманки, музыкальные 

шкатулки, звуковые книжки  

 Портативная колонка, флеш-диски с 

записями различных песен, музыкальных 

композиций;  

 Репродукции, книжки с яркими, 

красочными иллюстрациями; 

  Комплекты карандашей, краски, 

разноцветные мелки;  

 Бумага для рисования, разноцветный 

картон;  Пластилин, кисти, палитры, 

ёмкости для воды 

Центр экспериментирования и труда  Ёмкости для воды, предметы, которые 
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плавают на поверхности воды, или тонут в 

ней (пенопласт, губки, металлические, 

деревянные и пластмассовые предметы;  

 Материалы для пересыпания и 

переливания (пустые пластиковые 

ёмкости, камушки, крупы, макаронные 

изделия);  

 Ёмкость с песком;  

 Лейки детские;  

 Формочки для песка, камушки;  

 Фартуки, нарукавники;  

 Игра «Рыбалка» с магнитными 

удочками; 

  Игрушки обладающие магнитными 

свойствами. 

Центр познания и коммуникации 

(книжный уголок) 
 Книжки с картинками – сборники 

потешек, стишков, прибауток, песен, 

сказок, рассказов;  Книжки-малышки, 

произведения, рекомендуемые для 

дошкольного раннего возраста;  

 Предметные и сюжетные картинки 

  Аудиозаписи детских сказок, песен, 

колыбельных 

Центров активности для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

Центр двигательной активности  «Детский боулинг» 

  «Хоккей»  

 «Кольцеброс»  

 Мячи  

 Мягкие модули  

 Мешочки для метания  

 Ленточки, платочки, Султанчики 

  «Ветерок в бутылке», «Вертушки», 

«Летающие бабочки» и др. - для 

дыхательной гимнастики  

 «Дорожки здоровья» - для босохождения  

 Зрительные тренажеры  

 Массажеры для рук 

  Организационно-методический 

материал 

Безопасность  Дидактические, настольные игры по 

профилактике ДТП  

 Макеты перекрестков, районов города 

  Дорожные знаки 

  Литература о ПДД, пожарной 

безопасности  Организационно-

методический материал 

Конструирование  Различные виды строительного 

материала  

 Бросовый материал  

 Схемы конструирования, 
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демонстрационный материал  

 Клей, ножницы, бумага 

Логика и математика Интеллектуальное 

развитие 
 Дидактические игры  

 Настольно-печатные игры  

 Демонстрационные материалы  

 Рабочие карты (графические 

упражнения) 

  Линейки, трафареты (цифры, 

геометрические фигуры) 

Экспериментирование  Стенд со сменяющимся материалом на 

экологическую тематику  

 Литература природоведческого 

содержания  Инвентарь для трудовой 

деятельности: лейки, пульверизатор, 

фартуки, совочки и др. 

  Природный и бросовый материал  

 Организационно-методический материал 

Книжный уголок  Литературный стенд с оформлением 

(портрет писателя, иллюстрации к 

произведениям)  

 Детская художественная и 

документальная литература в соответствии 

с возрастом 

Театра и музыки  Ширма  

 Различные виды театра 

  Костюмы для игр  

 Маски 

  Музыкальные инструменты 

  Организационно-методический 

материал 

Игра  Куклы  

 Постельные принадлежности 

  Посуда  

 Сумочки  

 Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

Творчество  Цветные карандаши, восковые мелки, 

писчая бумага, фломастеры, краски, гуашь, 

кисти для рисования, пластилин, 

трафареты, раскраски и др. 

Коррекция  В зависимости от имеющихся 

нарушений детей. 

«Уединение»  Мягкая мебель  

 Книги 

  Средства для рисования  

 Игрушки «Антистресс» 

 

В летний период, когда большую часть времени дети проводят на прогулочных 

площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, на веранду, на площадки, где 

дети могут реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре в 

теплое время года.  
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Описание организации внутренней инфраструктуры МАДОУ №117 

 

Музыкально-спортивный зал Центр музыкального и эстетического 

развития детей, оборудованный согласно 

современным требованиям для 

художественно-эстетического развития 

дошкольников. Электронное пианино. 

Интерактивная доска. Ноутбук. Звуковое 

оборудование. Для проведения 

физкультурных занятий. Зал оснащен 

современным оборудованием: детские 

гантели, батут, мячи разного диаметра, 

оборудование для метания, прыжков, 

атрибуты для подвижных игр, развития 

равновесия, шведская стенка, 

волейбольные, баскетбольные и резиновые 

мячи разных размеров, другие пособия для 

выполнения общеразвивающих 

упражнений, колонка для музыкального 

сопровождения утренней гимнастики, 

спортивных праздников и досугов. 

Медицинский кабинет Созданы необходимые условия для 

оздоровления детей: медицинский блок, 

который включает: процедурный кабинет 

для профилактических мероприятий. 

Компьютер. Ноутбук. Принтер. 

Изостудия Центр художественного развития детей. 

Кабинет оснащен мольбертами, компьтер, , 

проектором и экраном, специальными 

художественными материалами для 

развития художественно - творческих 

способностей детей.   Столы для 

индивидуальной работы, магнитная доска, 

дидактические пособия и игровой 

материал для проведения коррекционной 

работы, материал для проведения 

диагностики с детьми 

Групповые комнаты Каждая игровая комната имеет 

индивидуальный интерьер, специально 

подобранный игровой и учебный 

материал. Есть магнитные доски, доски 

выбора. С каждым годом 

совершенствуется предметноразвивающая 

среда, позволяющая ребенку успешно 

развиваться в разных видах деятельности. 

Для детей в детском саду силами 

сотрудников и родителей оборудованы 

центры активности. Организация 

помещений в соответствии с требованиями 

СанПин 

Методический кабинет Созданы необходимые условия для 

методической работы педагогов, оснащен 
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методическим материалом, 

дидактическими играми, пособиями, 

наглядными демонстрационными 

материалами. Ноутбук, МФУ. В наличие 

брошюратор, ламинатор. 

Игровые площадки На территориях дошкольного 

образовательного учреждения 

оборудованы игровые участки для 

организации прогулок. Площадки 

оборудованы в соответствии с 

требованиями СанПин, на них 

размещается игровое оборудование (старое 

заменяется) – теневые навесы, удобные 

песочницы, разбиты цветники 

РППС МАДОУ №117 позволяет предусмотреть сбалансированное чередование 

специально организованной образовательной и нерегламентированной деятельности детей, 

время для которой предусмотрено в режимах каждой из возрастных групп в утренний, и в 

вечерний отрезки времени. Наполнение центров активности и в групповом помещении 

соответствует изучаемой лексической теме и только что пройденной лексической теме, а это 

значит, что каждую неделю наполнение центров частично обновляется. Однообразие 

окружения, повторяемость зрительных ощущений вызывает состояние «угасания 

ориентировочных реакций» ребенка, и пространство выключается из процесса обучения. 

Повышению качества образовательной работы с детьми способствует рационально 

организованная развивающая среда, создающая условия для совместной деятельности 

детей и педагогов и позволяющая варьировать способы и формы организации 

жизнедеятельности. Поддержка положительного эмоционального фона создается за счет 

вариативного и рационального использования помещений – как групповых комнат, так и 

помещений ДОУ в целом. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В МАДОУ №117 созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 

ФОП ДО и обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

программы;  

2) - выполнение санитарно-эпидемиологических требований к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи:  

✔ к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 ✔ оборудованию и содержанию территории;  

 ✔ помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 ✔ естественному и искусственному освещению помещений;  

✔ отоплению и вентиляции;  

✔ водоснабжению и канализации;  

✔ организации питания;  

✔ медицинскому обеспечению; 

 ✔ приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 ✔ организации режима дня;  

✔ организации физического воспитания;  
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✔ личной гигиене персонала; 

 3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. При создании материально-технических 

условий для детей с ОВЗ МАДОУ учитывает особенности их физического и психического 

развития. МАДОУ №117 оснащено полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией.  

В МАДОУ №117 имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: - 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребёнка с участием взрослых и других детей  

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы;  

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; - административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (педагог-психолог);  

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; - 

 оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ. 

 Также в ДОУ созданы условия для материально-технического оснащения 

дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное пространство: 

бассейн, кабинеты для дополнительного образования.  

Согласно п. 32.10 ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-технической базы 

ДОУ: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового 

сервиса по эксплуатации инфраструктуры), составляется инфраструктурный лист ДОУ в 

целях обновления содержания и повышения качества ДО.  

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

 

Посмотреть можно по ссылке https://cloud.mail.ru/public/dHqB/2C4iLQhwA  

 

 

6-8 лет 5-6 лет 4-5 лет 3-4 года 2-3 лет 

     

https://cloud.mail.ru/public/dHqB/2C4iLQhwA
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3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует:  

 - номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. 

№ 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).  

- квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования», утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 

761н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 06.10.2010 г., регистрационный № 

18638) с изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития РФ от 31.05.2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ 01.07.2011 г., регистрационный № 21240), 

 в профессиональных стандартах  

- «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ 06.12.2013 г., регистрационный № 30550) с 

изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты РФ от 

05.08.2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 23.08.2016 г., 

регистрационный № 43326),  

- «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. № 514н (зарегистрирован 

Министерством юстиции РФ18.08.2015 г., регистрационный № 38575). Программа 

непрерывно сопровождается педагогическими и учебно вспомогательными работниками в 

течение всего времени ее реализации в МАДОУ №117. 

 Реализация образовательной программы МАДОУ №117 обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. ДОУ  самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов.  

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя. МАДОУ 

№117 полностью укомплектован педагогическими кадрами, административно-

управленческим персоналом и кадрами обслуживающего персонала. В ДОУ работают: 

руководитель, завхозом, педагоги – психологи, инструктор по физической культуре, 

музыкальный руководитель, старший воспитатель, воспитатели, педагоги дополнительного 

образования. 

 

3.6.  Режим и распорядок дня. 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 
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Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. 

Делается это постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня является гибким, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечено сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, что вначале проводятся 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствует 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласном СанПиН 1.2.3685-21 ДОО корректирует режим дня в зависимости сезона 

года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму 

питания, которыми ДОО руководствуется при изменении режима дня. 

МАДОУ №117 работает по пятидневной рабочей недели. Группы 

функционируют в режиме полного дня (12-часового пребывания).Количество приемов 

пищи: завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин. 
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Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 12 часов 11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 3 часа 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения. 

МАДОУ №117 работает по пятидневной рабочей недели. Группы 

функционируют в режиме полного дня (12-часового пребывания).Количество приемов 

пищи: завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

Вид 

организации 

Продолжительность, 

либо время 

нахождения ребенка в 

организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по 

уходу и 

присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

фактическим временем нахождения в 

организации) 

8 - 10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11 - 12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 

второй ужин 
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ДОО самостоятельно принимает решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: при отсутствии второго 

завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена на 5% соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

"уплотненного" полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

В программе приводятся примерные режимы дня для групп, функционирующих 

полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей в образовательной 

организации (до 5 часов), составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей 

организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности 

режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени 

проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, 

полдника, ужина). 

 

Режим дня в группе детей от 1,5-х  до 3 лет. 

 

Содержание Время 

Первый/второй период реализации Программы     Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30 - 18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам 

9.30 - 11.30 

9.40 - 9.50 

10.00 - 10.10 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные 12.30 - 15.30 
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и гигиенические процедуры 

Полдник 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00 - 18.00 

16.20 - 16.30 

16.40 - 16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах. 

 

Содержание 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Первый/второй период реализации Программы     Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 

10 минут) 

9.20 - 10.00 9.15 - 10.05 9.15 - 10.15 9.00 - 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

10.00 - 12.00 10.05 - 12.00 10.15 - 12.00 10.50 - 12.00 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие 

процедуры 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00 - 16.25 - 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.25 - 17.00 16.00 - 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 16.40 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20 - 12.00 9.15 - 12.00 9.15 - 12.00 9.00 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 
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Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие 

процедуры 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в организации образовательного процесса и режима 

дня соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные 

дни занятия физической культурой проводятся в зале.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учрежде-

нии в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпа-

дают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязатель-

ной части Программы 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 

План является единым для ДОО. 

ДОО наряду с Планом проводит иные мероприятия согласно Программе воспитания, 

по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

Сентябрь  

01.09. День Знаний 

03.09. День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

08.09. Международный день распространения грамотности 
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15.09. Российский день леса 

27.09. День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 

01.10. Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

04.10. День защиты животных 

05.10. День учителя 

Вторая неделя 

месяца 

Конкурс чтецов «Пою тебе - мой край родной!» 

Третье воскресенье 

месяца 

День отца в России 

Последняя неделя 

месяца 

«Прощай, Осень» 

Ноябрь  

04.11. День народного единства 

08.11. День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России 

13.11. Всемирный день доброты 

Последнее 

воскресенье месяца 

День матери в России 

30.11. День Государственного герба Российской Федерации 

  

Декабрь  

03.12. День неизвестного солдата 

05.12. День добровольца (волонтера) в России 

08.12. Международный день художника 

09.12. День Героев Отечества 

12.12. День Конституции Российской Федерации 

Последняя неделя 

месяца 

Акция «Новогодняя игрушка из СССР» 

31.12. Новый год 

Январь  

09.01. День гимна Кузбасса 

13.01. День российской печати 

26.01. День рождения Кемеровской области 

27.01. День снятия блокады Ленинграда 

Февраль  

08.02. День российской науки 

15.02. День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества 

21.02. Международный день родного языка 

23.02. День защитника Отечества 

  

Март  

Масленичная 

неделя 

Здравствуй, масленица! 

01.03. День кошек в России 

08.03. Международный женский день 

27.03. Всемирный день театра 

Апрель  

01.04. День шуток и смеха 
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07.04. Всемирный день здоровья 

12.04. День космонавтики 

30.04. День пожарной охраны 

Май  

01.05. Праздник Весны и Труда 

09.05. День Победы 

19.05. День детских общественных организаций России 

24.05. День славянской письменности и культуры 

Июнь  

01.06. День защиты детей 

05.06. Всемирный день охраны окружающей среды 

06.06. День русского языка 

12.06. День России, День города Кемерово 

22.06. День памяти и скорби 

Июль  

03.07. День ГИБДД 

07.07. Праздник Ивана Купала 

08.07. День семьи, любви и верности 

20.07. Международный день шахмат 

29.07. Международный день тигра 

Август  

04.08. День железнодорожника 

14.08. День физкультурника 

22.08. День Государственного флага Российской Федерации 

27.08. День российского кино 

Последнее 

воскресенье месяца 

День шахтёра 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Краткая презентация Программы 

 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу до-

школьного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства просвещения 

Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. ФОП ДО 

реализуется педагогическими работниками ДОО во всех по-

меще  ниях и на территории детского сада, со всеми детьми 

ДОО. Составляет, примерно 80% от общего объема Про-

граммы.  

 

Возрастные и иные категории детей, на которых 

ориентирована Программа. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического кол-

лектива с семьями детей. 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического кол-

лектива ДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 
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ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Фе-

дерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, пси-

холого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, разви-

тия и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и до-

школьного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны за-

ложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ре-

бёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (закон-

ных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родите-

лями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях разви-

тия ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придер-

живаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на обще-

ние и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно ис-

пользуют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

ДОУ, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (закон-

ных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учи-

тываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными предста-

вителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по по-

строению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осу-

ществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико - 

аналитическое 

 

Просветительское Консультационное 
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- получение и анализ дан-

ных о семье, её запросах в 

отношении охраны здоро-

вья и развития ребёнка; 

об уровне психолого- 

педагогической компетент-

ности родителей (законных 

представителей); 

 -планирование работы с 

семьей с учётом результа-

тов проведенного анализа; 

-согласование 

воспитательных задач 

 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития де-

тей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; 

- выбора эффективных ме-

тодов обучения и воспита-

ния детей определенного 

возраста; 

- ознакомление с актуаль-

ной информацией о госу-

дарственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного воз-

раста; 

- информирование об 

особенностях реализуемой 

в ДОО образовательной 

программы; 

- условиях пребывания ре-

бёнка в группе ДОУ; 

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

 

Консультирование родите-

лей (законных представите-

лей) по вопросам: 

- их взаимодействия с ре-

бёнком, 

- преодоления возникаю-

щих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе 

с ООП в условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих проблемных 

ситуациях  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- способам организации и 

участия в детских деятель-

ностях, образовательном 

процессе и т.д. 

 

  Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятель-

ности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными пред-

ставителями): 

Задачи 

Направления 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Просветительское и консуль-

тационное направление 

Информирование 

родителей 

опросы, 

социологические срезы, 

индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других видов 

деятельности детей 

групповые родительские собра-

ния, конференции, круглые 

столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, кон-

сультации, педагогические гос-

тиные, родительские клубы и 

другое; информационные про-

спекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей (за-

конных представителей); жур-

налы и газеты, издаваемые 

ДОУ для родителей (законных 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 
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представителей), педагогиче-

ские библиотеки для родителей 

(законных представителей); 

сайты ДОУ и социальные 

группы в сети Интернет; медиа-

репортажи и интервью; фото-

графии, выставки детских ра-

бот, совместных работ родите-

лей (законных представителей) 

и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические до-

суги, знакомство с семейными 

традициями. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных пред-

ставителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образова-

тельных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОУ совместно с семьей. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятель-

ность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактиче-

ские материалы для организации совместной деятельности родителей (законных предста-

вителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реа-

лизуемыми в ДОУ. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между и 

ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам вы-

бора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласо-

вание совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи 

для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной 

программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит пе-

дагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (закон-

ными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и до-

стигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 
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Приложение 1 

Примерный перечень парциальных программ для наполнения ЧФУ Программы 

 

Программа Авторы Образовательная область 

 

РАННИЙ ВОЗРАСТ 

«Цветные ладошки» 

(1,5-3 года) 

И.А. Лыкова ХЭР 

«Ладушки» (1,5-3 года) И. Каплунова, 

И. Новоскольцева 

ХЭР 

 

«От звука к букве. Форми-

рование звуковой 

аналитико-синтетической 

активности дошкольников 

как предпосылки обучения 

грамоте» 

(2-3 года) 

Е. В. Колесникова РР 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

«Парциальная программа 

раннего физического 

развития детей дошколь-

ного возраста» 

(3-7 лет) 

 

под общ. ред. Р.Н. 

Терехиной, Е.Н. Медведе-

вой. 

 

ФР 

 

«Ладушки» (3-7 лет) И. Каплунова,  

И. Новоскольцева 

 

ХЭР 
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